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Gripex®+ 200mg/30mg
Ibuprofene / Chlorhydrate de pseudoéphédrine
Comprimé pelliculé

COMPOSITION ET PRESENTATION :

IDUPTOTRNE ..o 200 mg
Chlorhydrate de pseudoéphédring ...........cooeoereverirerenrnnnen 30 mg
Excipients : cellulose microcristalline, croscarmellose sodique,
lauryl sulfate de sodium, hydroxypropyl cellulose, aérosil, talc,
opadry blanc.

Boite de 20 comprimés pelliculés.

INDICATIONS :

Gripex®t est indiqué chez l'adulte et I'adolescent a partir de
15 ans, dans le traitement symptomatique de la congestion
nasale, associée & une rhinosinusite aigué€, présumée virale avec
maux de téte et/ou fievre.

POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION :
Posologie :

1 comprimé de Gripex®+ par prise, a renouveler si besoin au
bout de 6 heures.

En cas de symptomes plus intenses, prendre 2 comprimés de
Gripex®+ par prise, a renouveler au bout de 6 heures si besoin,
sans dépasser 6 comprimés par jour.

La durée de traitement est de 5 jours. En 1'absence d'amélioration,
il est nécessaire de prendre un avis médical.

Mode d’administration :

Voie orale.

Les comprimés sont a avaler avec un grand verre d'eau,
de préférence au cours des repas.

CONTRE-INDICATIONS :

- Allergie a I’ibuproféne, a la pseudoéphédrine ou a 1'un des
constituants.

- Antécédents de saignements ou de perforations gastro-intestinales
liées a la prise d'anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS) ou
antécédents de récidives d'ulcére gastro-duodénal ou d'hémorragie.
- Antécédents d'allergie ou d'asthme déclenché par la prise d'un
autre AINS ou d'acide acétylsalicylique.

- Maladie grave du foie, des reins ou du cceur (insuffisance
coronarienne sévere).

- Hypertension artérielle sévére ou mal équilibrée par le traitement.
- Antécédents d'accident vasculaire cérébral, de crises cardiaques
et de convulsions.

- Risque de rétention urinaire liée a des troubles urétro-prostatiques.
- Lupus érythémateux disséminé.

- Risque de glaucome par fermeture de ’angle.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D’EMPLOI :

* Prévenez votre médecin en cas :

- De maladies cardiaques (insuffisance cardiaque, angine de
poitrine (douleurs thoraciques) ou crise cardiaque, pontage
chirurgical), artériopathie périphérique (mauvaise circulation
dans les jambes ou les pieds, due a des artéres rétrécies ou
obstruées), accidents vasculaires cérébraux ou accidents
ischémiques transitoires.

- D’hypertension artérielle, de diabete, de cholestérol élevé,
d’antécédents familiaux de maladie cardiaque ou d'accident
vasculaire cérébral.

- D’antécédent d'asthme associé & une rhinite chronique,
sinusite chronique ou des polypes dans le nez.

- D’antécédent de maladies gastro-intestinales (hernie hiatale,
hémorragie digestive, ulcére de I'estomac ou du duodénum).

- De troubles de la prostate ou d’hyperthyroidie.

* La pseudoéphédrine peut induire une réaction positive des tests
pratiqués lors des controles antidopage.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES :

Associations contre-indiquées :

IMAO non sélectifs, autres vasoconstricteurs, décongestionnants
nasaux par voie orale ou par voie nasale (phénylpropanolamine,
phényléphrine, éphédrine) et méthylphénidate.

IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT
AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN
OU A VOTRE PHARMACIEN.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT :
Grossesse :
L’utilisation de ce médicament est contre-indiquée pendant

le dernier trimestre de la grossesse, il est prescrit seulement
si nécessaire pendant les deux premiers trimestres.

Allaitement :

La prise de ce médicament est contre-indiquée pendant
l'allaitement.

EFFETS SUR LA CONDUITE DE VEHICULES ET

L'UTILISATION DE MACHINES :
Dans de rares cas, la prise de ce médicament peut entrainer des
vertiges et des troubles de la vue.

EFFETS INDESIRABLES :

Fréquents : troubles gastro-intestinaux, nausées, vomissements,
diarrhée, ballonnements, douleurs abdominales, troubles de la
digestion.

Peu fréquents : maux de téte, vertiges, réactions allergiques.

SURDOSAGE :
En cas de surdosage, consultez votre médecin.

CONSERVATION :

A conserver & une température inférieure a 30°C, a ’abri de la
lumiere et de I’humidité. )

NE PAS LAISSER A LA PORTEE DES ENFANTS.

Liste II.

Date de révision de la notice :
Janvier 2019.

D.E Algérie :
Gripex®+ 200mg/30mg : 16/22 A 043/035.

Fabricant, détenteur de D.E et conditionneur :
Pharmalliance.

Domaine Kouchi Idir.

Ouled Fayet-Alger, Algérie.
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