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Alodipine® 5 mg, 10 mg
Amlodipine
Gélule

COMPOSITION ET PRESENTATIONS :
Amlodipine..........ccoeueenenne. S5ME ciiiiiiinieeeee 10 mg.
Excipients communs : amidon de mais, stéarate de
magnésium, cellulose microcristalline.

Boite de 30 gélules.

INDICATIONS :

* Hypertension artérielle (chez I’adulte, ’enfant et
I’adolescent).

* Angor chronique stable.

* Angor vasospastique (syndrome de Prinzmetal).
POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION :
Posologie :

Adulte :

- Hypertension et angor :

la posologie initiale est de 1 gélule d’Alodipine® 5 mg,
une fois par jour, elle peut étre augmentée jusqu’a une
posologie maximale de 10 mg, soit 1 gélule d’Alodipine®
10 mg en fonction de la réponse individuelle du patient.
Chez les patients hypertendus, Alodipine® peut étre utilisé

en association avec d’autres traitements antihypertenseurs.

Dans I’angor, Alodipine® peut étre utilisé en monothérapie
ou en association avec d’autres anti-angineux chez les
patients présentant un angor réfractaire aux dérivés
nitrés et/ou a des doses adéquates de bétabloquants.

- Enfant (a partir de 6 ans) et adolescent hypertendus :
La posologie initiale recommandée est de 2,5 mg par
jour, qui peut étre augmentée jusqu’a 5 mg par jour, soit
1 gélule d’Alodipine® 5 mg, si la pression artérielle
souhaitée n’est pas atteinte aprés 4 semaines.

11 faut respecter strictement la prescription de votre
médecin.

Mode d’administration :

Voie orale.

CONTRE-INDICATIONS:

* Allergie aux dérivés de la dihydropyridine, a I’amlodipine
ou a I’un des excipients.

* Hypotension sévére.

* Choc (y compris choc cardiogénique).

* Rétrécissement de degré élevé de la valve aortique du
ceeur.

» Insuffisance cardiaque apres une crise cardiaque.
MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D’EMPLOI :
* Prévenez votre médecin en cas de :

- Crise cardiaque récente,

- Insuffisance cardiaque,

- Augmentation sévére de la pression artérielle (crise
hypertensive),

- Maladie du foie,

* II est recommandé d’éviter I’administration concomitante
d’inhibiteurs calciques comme [’amlodipine chez les
patients susceptibles de présenter une hyperthermie maligne
et dans la prise en charge de I’hyperthermie maligne.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES :

» Associations nécessitant une surveillance voir des
adaptations posologiques :

inhibiteurs de la protéase, antifongiques azolés, autres
inhibiteurs calciques (vérapamil,diltiazem), antibiotiques
(rifampicine, érythromycine, clarithromycine),
millepertuis, tacrolimus, ciclosporine, simvastatine.

* Associations non recommandées :

pamplemousse ou jus de pamplemousse.

Afin d’éviter d’éventuelles interactions entre plusieurs
médicaments, veuillez signaler systématiquement
tout autre traitement en cours a votre médecin ou a
votre pharmacien.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT :

Si vous étes enceinte, si vous pensez étre enceinte ou
planifiez une grossesse, ou que vous allaitez, demandez
conseil a votre médecin ou a votre pharmacien avant de
prendre ce médicament.

CONDUITE DE VEHICULES ET UTILISATION
DEMACHINES :

Des sensations vertigineuses, des maux de téte, une
fatigue ou des nausées peuvent survenir au début du
traitement, en tenir compte lors de la conduite de
véhicules et de ]'utilisation de machines.

EFFETS INDESIRABLES :

Trés fréquents : cedémes.

Fréquents : maux de téte, vertiges, somnolence (en
particulier au début du traitement), palpitations,
bouffées vasomotrices, douleurs abdominales, nausées,
perturbation du transit abdominal, diarrhée, constipation,
indigestion, fatigue, troubles visuels, vision double,
crampes musculaires, gonflement des chevilles.
SURDOSAGE :

En cas de surdosage, consultez votre médecin.
CONSERVATION :

A conserver a une température ne dépassant pas 30°C, a
I’abri de la lumiére et de I’humidité.

NE JAMAIS LAISSER CE MEDICAMENT A LA
PORTEE DES ENFANTS.

Liste L.

Date de révision de la notice : Mai 2022.

D.E. Algérie :

Alodipine®5 mg : 07/06 B 123/035.

Alodipine® 10 mg : 10/06 B 243/035.

Fabriquant, détenteur de D.E. et conditionneur :

Pharmalliance.
Domaine Kouchi Idir, Ouled Fayet-Alger, Algérie.
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