
COMPOSITION ET PRESENTATION : 
Ibuprofène..……………………...........…………….5g
pour 100 g de gel.
Excipients : isopropanol, hydroxyéthylcellulose, alcool 
benzylique, hydroxyde de sodium. 
Tube de 50 g.

INDICATIONS :
Traitement local de courte durée des traumatismes bénins: 
tendinites superficielles, entorses et contusions, chez l’adulte et 
l’adolescent à partir de 15 ans.

POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION :
Posologie :
Une application d’Antalfen® 5%,  3 fois par jour. 
Mode d’administration :
Voie locale. Faire pénétrer le gel par un massage doux 
et prolongé, sur la région douloureuse ou 
inflammatoire. 
La durée de traitement est limitée à 5 jours.

CONTRE-INDICATIONS : 
- Antécédents d’allergie à l’ibuprofène,  aux substances 
d’activité proche (autres anti-inflammatoires non stéroïdiens 
(AINS), aspirine) ou à l’un des excipients. 
- Peau lésée : eczéma, lésion infectée, brûlure, plaie ou 
dermatoses suintantes.
- A partir du 6ème mois de grossesse.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS 
D’EMPLOI :
- Ce médicament ne doit pas être appliqué sur les 
muqueuses, sur une surface étendue du corps, ou sur les 
yeux.
- L’apparition d’une réaction cutanée après application 
du gel impose l’arrêt immédiat du traitement. 
- En cas d'utilisation régulière et très fréquente, le port 
de gants est recommandé.
- Ne jamais appliquer une dose supérieure à celle qui est 
recommandée.
- Respecter la fréquence et la durée de traitement.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES : 
En raison du faible passage systémique lors
d’un usage normal du gel, les interactions 

médicamenteuses signalées pour l’ibuprofène par voie 
orale sont peu probables.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT :
Grossesse : l’utilisation de ce médicament ne doit être 
envisagée, que sur les conseils de votre médecin, pendant les 
5 premiers mois de la grossesse, et est contre-indiquée à 
partir du 6ème mois.
Allaitement : l’utilisation de ce médicament est à éviter 
chez les femmes qui allaitent.

CONDUITE DE VEHICULES ET UTILISATION DE 
MACHINES : 
Sans objet

EFFETS INDESIRABLES : 
- Réactions allergiques : cutanées, respiratoires (type 
crise d’asthme) ou générales.
- Réactions cutanées locales liées à la voie 
d’administration (rougeurs,  démangeaisons).
- Autres effets généraux des anti-inflammatoires non 
stéroïdiens : ils sont fonction de la quantité de gel 
appliquée, de la surface traitée et de son état, de la durée 
du traitement et de l'utilisation ou non d'un pansement 
fermé.

SURDOSAGE :
Si vous avez appliqué de trop fortes doses, rincez 
abondamment à l'eau. En cas d'apparition d'une réaction 
allergique, cutanée ou générale, consultez votre médecin.

CONSERVATION :
A conserver pendant 1 mois après ouverture,
à une température inférieure à 30°C. 

Date de révision de la notice : Mai 2022.

D.E Algérie: 
Antalfen® 5% : 17/21A 057/035

Fabricant, détenteur de la D.E et conditionneur :
Pharmalliance.
Domaine Kouchi Idir.
Ouled Fayet-Alger, Algérie.
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التركیب و الشكل:
5غ  ............................................. إبوبروفان 

لـ 100 غ من الھلام.
ایثیل  ھیدروكسي  إیزوبروبانول،  السواغات: 

سیلولوز، كحول بنزیلیك، ھیدروكسید الصودیوم.
انبوب یحتوي على 50غ.

دواعي الاستعمال:
و  البالغ  لدى  القصیر  المدى  على  الموضعي  العلاج 
المراھقن إبتداءا من 15 عاما للإصابات الخفیفة: إلتھاب 

سطحي للأوثار، الإلتواءات و الكدمات.

الجرعة و طریقة الاستعمال:
الجرعة:

تطبیق انتالفان  5%، 3 مرات في الیوم.
طریقة الاستعمال: 

استعمال موضعي. فرك الھلام مع تدلیك خفیف و مطول 
و توسیعھ لیشمل المنطقة المؤلمة أو الملتھبة.

تحدد مدة العلاج ب 5 ایام.

موانع الإستعمال: 
- سوابق للحساسیة للابوبروفان، مواد ذات نشاط مماثل 
الستیروییدیة،  غیر  للالتھاب  مضادة  أخرى  (ادویة 

أسبیرین) أو أي من السواغات.
- الجلد التالف: الأكزیما، الآفة المصابة، الحروق، الجرح 

أو النزیف الجلدي.
- ابتداءا من الشھر السادس من الحمل.

تحذیرات و احتیاطات الاستعمال:
على  المخاطیة،  الأغشیة  على  الدواء  ھذا  یستخدم  لا   -

مساحة واسعة من الجلد أو العینین.
- في حالة ظھور رد فعل جلدي بعد إستخدام الھلام، یجب 

وقف العلاج فوریا.
- في حالة الإستخدام المنتظم و المتكرر، فمن المستحسن 

إرتداء القفازات.
- لا تطبق جرعة أعلی من الموصی بھا.

- إحترام تردد و مدّة العلاج.

التفاعلات الدوائیة: 
خلال  الجسم  في  الھلام  مرور  نسبة  ضعف  بسبب 

عنھا  المبلغ  الدوائیة  التفاھلات  فإن  العادي،  الاستخدام 
للإبوبروفان عن طریق الفم غیر مریحة.

الحمل و الارضاع:
الطبیب،  الدواء إلا وفق نصیحة  الحمل: لا یستعمل ھذا 
خلال الاشھر الخمسة الاولى من الحمل، و یمنع استخدامھ 

ابتداءا من الشھر السادس من الحمل.
فترة  خلال  الدواء  ھذا  استخدام  تجنب  ینبغي  الارضاع: 

الارضاع.

الآثار على السیاقة و استخدام الآلات :
بدون ملاحظة.

 
الآثار غیر المرغوب فیھا:

- الحساسیة: جلدیة، تنفسیة (نوع نوبة ربو) أو عامة.
- ردود الفعل الجلدیة المحلیة المتعلقة بطریقة الإستعمال 

(الاحمرار، الحكة).
للالتھاب غیر  المضادة  للأدویة  الأخرى  العامة  الآثار   -
الستیروییدیة: متعلقة بكمیة الھلام المطبقة، السطح المعالج 
استخدام ضمادة  أو عدم  واستخدام  العلاج  مدة  حالتھ،  و 

مغلقة.

فرط الجرعة: 
في حالة تطبیق جرعة عالیة جدا، یشطف جیدا بالماء.

استشر  عام،  أو  جلدي  أو  تحسسي  فعل  رد  حدث  إذا 
طبیبك.

طریقة الحفظ: 
یحفظ لمدة شھر واحد بعد الفتح، في درجة حرارة اقل من 

30 °م.

تاریخ مراجعة الوصفة: ماي 2022.

رقم مقرر التسجیل:
انتالفان  %5:

الصانع،  صاحب مقرر التسجیل و المعبئ:
فارمالیانس

حوش كوشي إدیر، أولاد فایت – الجزائر
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