
COMPOSITION ET PRÉSENTATION :
Aténolol…................................................................100 mg.
Excipients : carbonate de magnésium, amidon de maїs, 
gélatine en poudre, laurylsulfate de sodium, stéarate de 
magnésium.
Boite de 30 comprimés sécables.

INDICATIONS THÉRAPEUTIQUES :
- Hypertension artérielle.
- Prévention des crises d’angine de poitrine.
- Certains troubles du rythme cardiaque.
- Après un infarctus du myocarde.

POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION :
Posologie : 
•Hypertension artérielle : 1 comprimé d’Aténor® 100 mg 
par jour en une seule prise, le matin.
•Autres indications : ½ comprimé à 2 comprimés 
d’Aténor® 100 mg par jour, selon le cas.
Mode d’administration :
Voie orale. Les comprimés d’Aténor® doivent être avalés 
avec une boisson.

CONTRE-INDICATIONS :
- Allergie à l’aténolol ou à l’un des composants.
-     Asthme et broncho-pneumopathies chroniques 
obstructives dans leurs formes sévères.
- Défaillance de la fonction du cœur (insuffisance cardiaque) 
non contrôlée par le traitement.
-  Bloc auriculo-ventriculaire grave (trouble de la conduction 
cardiaque).
- Angor de Prinzmetal (dans les formes pures et en 
monothérapie).
- Maladie du sinus (y compris bloc sino-auriculaire).
- Rythme cardiaque ralenti inférieur à 45-50 battements par 
minute.
-    Phénomène de Raynaud et troubles artériels périphériques 
dans leurs formes sévères.
- Phéochromocytome non traité.
- Hypotension (diminution de la pression artérielle).
-    Antécédent de choc anaphylactique (réaction allergique).

MISES EN GARDE ET PRÉCAUTIONS D’EMPLOI :
• Prévenez votre médecin en cas de :
- Maladie rénale, maladie de la thyroïde, insuffisance 
cardiaque.
- Diabète.
- Intervention chirurgicale programmée nécessitant une 
anesthésie générale.
- Réaction allergique.
- Examen radiologique nécessitant l’injection de l’iode.
• N’interrompez jamais le traitement brutalement sans avis 
de votre médecin, en particulier en cas d’angine de poitrine.
• L'attention des sportifs est attirée sur le fait que cette 
spécialité contient une substance susceptible de rendre 
positifs certains tests antidopage, en tenir compte chez le 
sportif.
• L’utilisation de ce médicament chez les enfants n’est pas 
recommandée.

INTERACTIONS MÉDICAMENTEUSES :
Associations contre-indiquées : floctafénine, sultopride.
Associations déconseillées : bépridil, diltiazem et 
vérapamil.
Afin d’éviter d’éventuelles interactions entre plusieurs 
médicaments, veuillez signaler systématiquement tout 
autre traitement en cours à votre médecin ou à votre 
pharmacien.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT :
Grossesse : en cas de besoin, ce médicament peut être pris 
durant votre grossesse.
Si ce traitement est pris en fin de grossesse, une surveillance 
médicale du nouveau-né est nécessaire pendant quelques 
jours.
Allaitement : ce médicament est contre-indiqué pendant 
l'allaitement.

CONDUITE DE VÉHICULES ET UTILISATION DE 
MACHINES :
Des vertiges ou une fatigue peuvent survenir 
occasionnellement, en tenir compte lors de la conduite de 
véhicules ou l’utilisation de machines.

EFFETS INDÉSIRABLES :
Fréquents : douleurs abdominales, nausées, vomissements, 
fatigue en début de traitement, refroidissement des mains et 
des pieds, ralentissement du pouls, impuissance.
Rares :  diminution du taux de sucre dans le sang 
(hypoglycémie), détérioration ou aggravation d’une maladie 
du cœur (insuffisance cardiaque ou défaillance cardiaque), 
chute de la pression artérielle, aggravation d’une 
claudication (difficulté à marcher) intermittente existante, 
syndrome de Raynaud (troubles de  la circulation du sang au 
niveau des doigts avec des engourdissements), troubles 
respiratoires (respiration difficile) chez les patients 
asthmatiques ou ayant des antécédents d’asthme, 
recrudescence d’un psoriasis.

SURDOSAGE :
En cas de surdosage, consultez votre médecin.

CONSERVATION :
À conserver à une température ne dépassant pas 30°C, à 
l'abri de la lumière et de l'humidité.
NE JAMAIS LAISSER CE MÉDICAMENT À LA 
PORTÉE DES ENFANTS.
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التركیب والشكل : 
أتینولول..........................................................100 مغ.

مســحوق  الــذرة،  نشــاء  المغنزیــوم،  : كربونــات  الســواغات 
الجیلاتین، لوریل سولفات الصودیوم، ستیرات المغنزیوم.

علبة تحتوي على 30 قرص قابل للتجزئة.

دواعي الاستعمال :
- ارتفاع ضغط الدم.

- الوقایة من الذبحة الصدریة.
- بعض اضطرابات ضربات القلب.

- علاج بعد احتشاء عضلة القلب.

الجرعة وطریقة الاستعمال :
الجرعة : 

� ارتفــاع ضغــط الــدم : قــرص واحــد مــن أتینــور  100 مــغ یومیًــا 
في جرعة واحدة، في الصباح.

� اســتعمالات أخــرى : ½ قــرص إلــى قرصیــن مــن أتینــور
  100 مغ في الیوم، حسب الحالة.

طریقة الاستعمال :
عــن طریــق الفــم. یجــب أخــذ أقــراص أتینــور  100 مــغ مــع 

مشروب.

موانع الاستعمال :
- حساسیة تجاه الاتینولول، أو أحد المكونات الأخرى.

- الربو وداء الانسداد الرئوي المزمن بأشكالھ الحادة.  
- فشل وظائف القلب (قصور القلب) لا یتحكم فیھ العلاج.
- كتلة أذینیة بطینیة شدیدة (اضطراب التوصیل القلبي).

ــة  ــة وخلال معالجــة أحادی ــا النقی ــي أشكالھ ــال (ف - ذبحــة برنزمیت
الدواء).

- مرض الجیوب القلبیة (بما في ذلك كتلة الجیوب الأذینیة).
ــي  ــة ف ــفض أقل من 50-45 نبض ــلب منخ ــات الق ــعدل ضرب - م

الدقیقة.
أشكالھــا  المحیطیــة فــي  الشرایین  رینود واضطراب  - ظــاھرة 

الحادة.
- ورم القواتم غیر المعالج.

- انخفاض ضغط الدم.
- سوابق صدمة الحساسیة (رد فعل تحسسي).

تحذیرات و احتیاطات الاستعمال :
أخبر طبیبك في حالة :

- أمراض الكلى، أمراض الغدة الدرقیة، فشل القلب.
- داء السكري.

- الجراحة المبرمجة التي تتطلب تخدیرا عاما.
- رد فعل تحسسي.

- الفحص الإشعاعي الذي یتطلب حقن الیود.
ــارة الطبیب، خاصــة إذا  ــأة دون استش ــعلاج فج • لا تتوقف عن ال

كنت تعاني من ذبحة صدریة.
ــى  ــوي عل ــدواء یحت ــذا ال ــى أن ھ ــن إل ــاه الریاضیی ــفت انتب • یتم ل
المنشــطات  اختبــارات مكافحــة  بعــض  یمكــن أن تجعــل  مــادة 

إیجابیة، یجب أن تؤخذ بعین الاعتبار.
• لا ینصح باستخدام ھذا الدواء لدى الأطفال.

التفاعلات الدوائیة :
• الجمع الممنوع : فلوكتافینین، سولتوبرید.

• الجمع غیر المنصوح بھ : بیبریدیل، دیلتیزام، فیرابامیل.
لتجنــب التفــاعلات المحتملــة بیــن عــدة أدویــة، یجــب إبلاغ طبیبــك 

أو الصیدلي عن أي علاج آخر یؤخذ في نفس الوقت.

الحمل والإرضاع :
الحمل : إذا لزم الأمر، یمكن تناول ھذا الدواء خلال فترة الحمل.

ــي  ــإن الإشراف الطب ــة الحمل، ف ــي نھای ــاول ھذا الدواء ف إذا تم تن
على المولود الجدید ضروري لبضعة أیام.

الإرضاع : یمنع استخدام ھذا الدواء أثناء الإرضاع.

الآثار على السیاقة واستخدام الآلات :
ــذا  ــب، یجــب أخــذ ھ ــي حــدوث دوخــة أو تع ــا ف ــد یتســبب أحیان ق

بعین الاعتبار عند قیادة المركبات أو استخدام الآلات.

الآثار غیر المرغوب فیھا :
الشــائعة : آلام فــي البطن، غثیــان، قــيء، تــعب فــي بدایــة الــعلاج، 
الشــعور ببرودة الیدین والــقدمین، تبــاطؤ نبض القــلب، الــعجز 

الجنسي.
النــادرة : انخفــاض نسبــة السكر فــي الدم، تدھور أو تفــاقم أمراض 
القــلب (قصور القــلب، فشل القــلب)، انخفــاض ضــغط الدم، تفــاقم 
الــعرج المتقطــع (صعوبــة المشــي)، متلازمــة رینود (اضطرابــات 
الدورة الدمویــة فــي الأصابــع  مــع التنمیل)، اضطرابــات الجھــاز 
التنفســي (صعوبــة فــي التنــفس) لدى المرضــى الذین یعــانون من 

الربو أو لدیھم سوابق الربو، عودة داء الصدفیة.

فرط الجرعة:
في حالة فرط الجرعة، یجب استشارة الطبیب.

طریقة الحفظ :
یحفــظ ھذا الدواء فــي درجــة حــرارة لا تتجــاوز 30 ° م، بعیــدا عــن 

الرطوبة والضوء.
لا یترك ھذا الدواء في متناول الأطفال.

.I قائمة

تاریخ مراجعة الوصفة : ماي 2022. 

رقم مقرر التسجیل في الجزائر :
.07/ 00/ 06F 069/ 035 : أتینور  100 مغ

الصانع، صاحب مقرر التسجیل والمعبئ :
فارمالیانس.

حوش كوشي إدیر، أولاد فایت – الجزائر.

أتینور 100 مغ
أتینولول

قرص قابل للتجزئة
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