
COMPOSITION ET PRÉSENTATIONS :
Candésartan cilexétil/ Hydrochlorothiazide............8 mg/12,5 mg
............................................................................. 16 mg/12,5 mg.
Excipients communs : lactose monohydraté, amidon de maïs, 
carmellose calcium, stéarate de magnésium, hydroxypropylcellulose 
EF, polyéthylène glycol 8000, oxyde de fer jaune E172. 
CANDERAX® + 16 mg/12,5 mg : carmin indigo E132.
Excipient à effet notoire : lactose monohydraté.
Boite de 30 comprimés.
INDICATIONS THÉRAPEUTIQUES :
Canderax® + est indiqué dans le traitement de l'hypertension 
artérielle essentielle chez l'adulte dont la pression artérielle n'est 
pas suffisamment contrôlée par le candésartan cilexétil  ou 
l'hydrochlorthiazide administrés seuls.
POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION :
Posologie :
La dose recommandée de Canderax® + est d'un comprimé par 
jour.
L'effet antihypertenseur est atteint dans les 4 semaines après le 
début du traitement.
Des ajustements posologiques du candésartan cilexétil peuvent 
être nécessaires chez les insuffisants hépatiques ou rénaux ou 
chez ceux présentant une déplétion volumique.
Mode d’administration :
Voie orale. Canderax® + peut être administré pendant ou en 
dehors des repas.
CONTRE-INDICATIONS :
- Allergie à la substance active, à l'un des excipients ou aux 
sulfamides. 
- Insuffisance rénale sévère.
- Insuffisance hépatique sévère et/ou cholestase.
- Faible taux de potassium dans le sang.
- Taux élevé de calcium dans le sang.
- Goutte.
MISES EN GARDE ET PRÉCAUTIONS D’EMPLOI :
Prévenez votre médecin en cas de :
- diabète, maladies cardiaques, hépatiques ou rénales, de 
transplantation rénale, maladie de la glande surrénale.
- antécédents de lupus érythémateux disséminé, accident 
vasculaire ischémique, allergie ou asthme, cancer de la peau, 
- intervention chirurgicale, vomissements ou de diarrhée.
- prise d’asliskiren ou d’inhibiteurs de l’enzyme de conversion.
• En cas de prise de diurétiques ou de régime sans sel, la baisse 
de la pression artérielle peut être importante lors des premières 
prises du médicament avec risque de malaise ou 
d'étourdissement pouvant entraîner une chute. Un régime 
normalement salé ou une interruption du traitement diurétique 
peuvent être nécessaires avant de débuter le traitement. 
• L'hydrochlorothiazide peut entraîner une sensibilité accrue de 
la peau au soleil (photosensibilisation) et provoquer des 
réactions cutanées (coup de soleil, brûlures), parfois des cancers 
peu menaçants (pour les fortes doses) en cas d'exposition même 
faible aux rayons ultraviolets. 
• Les analyses de sang destinées à vérifier le bon fonctionnement 
des reins (dosage de la créatinine) et les taux de potassium et de 
sodium sanguins peuvent être demandées régulièrement par 
votre médecin.

•Ce médicament contient du lactose, son utilisation est 
déconseillée chez les patients présentant une intolérance au 
galactose, un déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de 
malabsorption du glucose ou du galactose (maladies héréditaires 
rares).
INTERACTIONS MÉDICAMENTEUSES :
Afin d’éviter d’éventuelles interactions entre plusieurs 
médicaments, veuillez signaler systématiquement tout autre 
traitement en cours à votre médecin ou à votre pharmacien.
GROSSESSE ET ALLAITEMENT:
Grossesse : ce médicament est déconseillé pendant le 1er trimestre 
de la grossesse et est contre-indiqué durant les 2ème et 3ème 
trimestres.
Si vous découvrez que vous êtes enceinte pendant le traitement, 
ou envisagez une grossesse, consultez rapidement votre médecin 
afin qu’il adapte votre traitement.
Allaitement : l'utilisation de ce médicament au cours de 
l'allaitement est déconseillée.
CONDUITE DE VÉHICULES ET UTILISATION DE 
MACHINES :
Des vertiges peuvent survenir au cours du traitement, en tenir 
compte lors de la conduite de véhicules et l’utilisation de 
machines.
EFFETS INDÉSIRABLES :
Fréquents : étourdissements, vertiges, maux de tête, infection 
respiratoire, fatigue. 
Peu fréquents : perte d'appétit, irritation gastrique, diarrhée, 
constipation, réaction allergique, diminution du taux de 
potassium, associée ou non à des crampes, augmentation du taux 
d'acide urique ou de glucose dans le sang, et plus rarement, de 
cholestérol et triglycérides.
Très rares : troubles du sommeil, dépression, agitation, toux, 
nausées, fourmillements des extrémités, douleurs dorsales, 
articulaires ou musculaires, éruption cutanée, urticaire, 
démangeaisons, baisse du taux de sodium dans le sang 
(hyponatrémie), troubles du comportement, anomalie du bilan 
sanguin, augmentation des enzymes du foie, aggravation 
réversible d'une insuffisance rénale.

SURDOSAGE :
En cas de surdosage, consultez votre médecin.

CONSERVATION:
À conserver à une température ne dépassant pas 30° C.
NE JAMAIS LAISSER CE MÉDICAMENT À LA PORTÉE 
DES ENFANTS.

Liste I.

Date de révision de la notice : Mai 2022.
D.E Algérie : 
Canderax® +    8 mg/12,5 mg : 15/06 E 230/  035
Canderax® + 16 mg/12,5 mg : 15/06 E 231/ 035

Fabricant, détenteur de la D.E et conditionneur :
Pharmalliance.
Domaine Kouchi Idir, Ouled Fayet-Alger, Algérie.
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التركیب والشكل :
كاندیســارتان ســیلاكزتیل/ ھیدروكلوروتیازیــد..................8 مــغ/ 12.5مــغ 

................................................................. 16 مغ/ 12.5 مغ.
السواغات المشتركة:لاكتوز أحادي الإماھة، نشاء الذرة، كارمیلوز 

الكالسیوم، ستیرات المغنزیوم، ھیدروكسي بروبیل السیلولوز EF، بولي 
.E172إیثیلین غلیكول 8000، أكسید الحدید الأصفر

.E132 كوندیراكس+ 16 مغ/12.5 مغ : كارمین نیلي
سواغ ذو تأثیر معلوم : لاكتوز أحادي الإماھة.

علبة تحتوي على 30 قرص.

دواعي الإستعمال :
یوصــف كوندیراكــس+ لــعلاج إرتفــاع ضغــط الــدم الأساســي عنــد البالــغ 
إســتعمال  عنــد  كاف  بشــكل  دمــھ  فــي ضغــط  التحكــم  یتــم  لا  الــذي 

كوندیزرتان سیلكستیل أو ھیدروكلوروتیازید لوحده.

الجرعة و طریقة الاستعمال :
الجرعة :

الجرعة الموصى بھا ھي قرص واحد من كوندیراكس+ في الیوم.
یتــم الوصــول إلــى تأثیرإنخفــاض ضغــط الــدم فــي غضــون 4 أســابیع بعــد 

بدء العلاج.
قــد یكــون مــن الضــروري تعدیــل جرعــات الكوندیزرتــان سیلكســتیل عنــد 
المرضــى الذیــن یعانــون مــن قصوركبــدي أو كلــوي أوإنخفــاض مســتوى 

الماء في الجسم.
طریقة الاستعمال :

ــارج  ــس+ خلال أو خ ــرص كوندیراك ــاول ق ــن تن ــم. یمك ــق الف ــن طری ع
أوقات الوجبات.

موانع الاستعمال :
- حساسیة للمادة الفعالة، لأحد السواغات أو للسولفامید.

- القصور الكلوي الخطیر.
- القصور الكبدي الخطیر و / أو الركود الصفراوي.

- إنخفاض مستوى البوتاسیوم في الدم.
- إرتفاع مستوى الكالسیوم في الدم.

- النقرس.

تحذیرات واحتیاطات الاستعمال :
• أخبر الطبیب في حالة :

- مــرض الســكري، أمــراض القلــب، الكبــد أو الكلــى، زرع الكلــى، 
أمراض الغدة الكظریة.

الإســكیمیة،  الدماغیــة  الســكتة  الشــاملة،  الحمامیــة  الذئبــة  ســوابق   -
الحساسیة أو الربو، سرطان الجلد.

- الجراحة، القيء أو الإسھال.
- أخذ ألیسكرین أو مثبطات إنزیم التحویل.

• فــي حالــة تنــاول مــدرات البــول أو إتبــاع نظــام غذائــي خــال مــن الملــح، 
قــد یكــون إنخفــاض مھــم لضغــط الــدم أثنــاء الجرعــات الأولــى مــن الــدواء 
مــع خطــر الإنزعــاج أو الــدوار قــد یســبب الســقوط. نظــام غذائــي مالــح أو 

توقف العلاج بمدرات البول قد یكون ضروري قبل بدء العلاج.
• قــد یســبب الھیدروكلوروتیازیــد زیــادة حساســیة الجلــد للشــمس (حساســیة 
ــا  ضوئیــة) ویســبب ردود فعــل جلدیــة (حــرق الشــمس، الحــروق) وأحیانً
ســرطان قلیــل الخطــورة (للجرعــات الكبیــرة) فــي حالــة التعــرض و لــو 

قلیلا للأشعة فوق البنفسجیة.
• قــد یطلــب طبیبــك إجــراء إختبــارات تحالیــل دم بشــكل منتظــم لوظائــف 

الكلى (إختبار الكریاتینین) ومستوى البوتاسیوم والصودیوم في الدم.

بإســتخدامھ عنــد  اللاكتــوز ولا ینصــح  الــدواء علــى  • یحتــوي ھــذا 
ــوز ــص لاكت ــوز أو نق ــل الغلاكت ــن عــدم تحم ــون م ــن یعان المرضــى الذی
Lapp أو متلازمــة ســوء إمتصــاص الغلوكــوزأو الغلاكتــوز (الأمــراض 

الوراثیة النادرة).

التفاعلات الدوائیة :
ــك أو  ــب إبلاغ طبیب ــة، یج ــدة أدوی ــن ع ــة بی ــاعلات المحتمل ــب التف لتجن

الصیدلي عن أي علاج آخر یؤخذ في نفس الوقت.

الحمل والإرضاع :
ــى  ــة الأول ــدواء خلال الأشــھر الثلاث الحمــل : لا ینصــح بإســتخدام ھــذا ال

من الحمل وھو ممنوع خلال الثلث الثاني والثالث من الحمل.
ــیري  ــل، إستش ــن للحم ــعلاج أو تخططی ــاء ال ــل أثن ــك حام ــفت أن إذا اكتش

طبیبك على الفور لضبط علاجك.
الإرضاع : لا ینصح باستخدام ھذا الدواء أثناء الرضاعة الطبیعیة.

الآثار على السیاقة و إستخدام الآلات :
قــد یتســبب الــعلاج بالشــعور بالــدوار، یجــب أن یؤخــذ بعیــن الإعتبارعنــد 

قیادة المركبات وإستخدام الآلات.

الآثار غیر المرغوب فیھا :
الشائعة:الدوخة، الدوار، الصداع، الإلتھاب التنفسي، التعب.

غیــر الشــائعة : فقــدان الشــھیة، تھیــج المعــدة، الإســھال، الإمســاك، 
الحساســیة، انخفــاض مســتوى البوتاســیوم، مرتبطــة أو لا بتشــنجات، 
ونــادرا  الــدم،  فــي  الغلوكــوز  أو  الیوریــك  حمــض  مســتوى  زیــادة 

الكولیسترول، و ثلاثي الغلیسرید.
النــادرة جــدا : اضطرابــات النــوم، الاكتئــاب، الھیجــان، الســعال، الغثیــان 
الوخــز فــي الأطــراف، آلام الظھــر، آلام المفاصــل أو العــضلات، الطفــح 
الجلــدي، الشــرى، الحكــة، انخفــاض مســتوى الصودیــوم فــي الــدم (نقــص 
صودیــوم الــدم)، الاضطرابــات الســلوكیة، اضطــراب فحــص الــدم وزیــادة 

إنزیمات الكبد، التفاقم الرجعي للقصور الكلوي.

فرط الجرعة :
في حالة فرط في الجرعة، إستشر طبیبك.

طریقة الحفظ :
ــن  ــدا ع ــاوز 30 °م، بعی ــرارة لا تتج ــة ح ــي درج ــدواء ف ــذا ال ــظ ھ یحف

الرطوبة والضوء.
لا یترك ھذا الدواء في متناول الأطفال.

.I قائمة

تاریخ مراجعة الوصفة : ماي 2022 .

رقم مقررالتسجیل في الجزائر:
.15/06 E 230/035 : كوندیراكس+ 8 مغ/12.5 مغ

.15/06 E 231/035 : كوندیراكس+ 16 مغ/12.5 مغ

الصانع، صاحب مقرر التسجیل والمعبئ :
فارمالیانس.

حوش كوشي إدیر، أولاد فایت – الجزائر.

كوندیراكس+
8 مغ /12.5 مغ و 16 مغ/12.5 مغ

كاندیسارتان سیلاكزتیل / ھیدروكلوروتیازید
قرص


