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COMPOSITION ET PRÉSENTATIONS :
Donépézil .......................... 5 mg ........................ 10 mg.
Excipients : lactose monohydraté, copolymère basique 
de méthacrylate, aérosil, mannitol, crospovidone, 
aspartame, stéarate de magnésium.
Excipients à effet notoire : lactose monohydraté, aspartame.
Boite de 30 comprimés orodispersibles.

INDICATIONS :
Doricept® est utilisé uniquement chez l'adulte, pour le 
traitement symptomatique de la maladie d’Alzheimer 
dans ses formes légères à modérément sévères.
 
POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION :
Posologie : la dose d'initiation est d'un comprimé de 
Doricept® 5 mg, le soir. Après un mois de traitement, 
votre médecin peut augmenter cette posologie à 10 mg, 
en une prise, soit 1 comprimé de Doricept® 10 mg ou
2 comprimés de Doricept® 5 mg en une prise, le soir, 
avant le coucher.
La posologie quotidienne maximale recommandée est de
10 mg.
Mode d’administration :
Voie orale. Le comprimé doit être placé sur la langue 
pour permettre sa désintégration avant de l'avaler, avec 
ou sans eau, pendant ou après le repas.

CONTRE-INDICATIONS :
- Allergie connue au donépézil, aux dérivés de la 
pipéridine ou à l’un des composants.
- En cas de phénylcétonurie (maladie héréditaire dépistée 
à la naissance) en raison de la présence d’aspartame.

MISES EN GARDE ET PRÉCAUTION D’EMPLOI : 
• Prévenez votre médecin en cas de : 
- Antécédents d'ulcère de l'estomac ou du duodénum.
- Antécédents de convulsion.
- Antécédents de maladie cardiaque (rythme cardiaque 
irrégulier ou très lent).
- Asthme ou certaines maladies pulmonaires chroniques.
- Maladie du foie ou une hépatite.
- Difficultés à uriner ou une maladie des reins.
• En raison de la présence de lactose, ce médicament ne 
doit pas être utilisé en cas de galactosémie, de syndrome 
de malabsorption du glucose et du galactose ou de déficit 
en lactase. 
• Ce médicament  n’est pas recommandé chez l'enfant.

INTERACTIONS  MÉDICAMENTEUSES :
Afin d’éviter d’éventuelles interactions entre plusieurs 

médicaments, veuillez signaler systématiquement tout 
autre traitement en cours à votre médecin ou pharmacien.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT :
Grossesse : ce médicament ne doit pas être utilisé 
pendant la grossesse, sauf avis contraire de votre 
médecin.
Allaitement : ce médicament ne doit pas être utilisé 
pendant l'allaitement.

CONDUITE DE VÉHICULE ET UTILISATION DE 
MACHINES :
Vertiges, fatigue et crampes musculaires peuvent 
survenir au cours du traitement, en tenir compte lors de la 
conduite des véhicules et l'utilisation de machines.

EFFETS INDÉSIRABLES :
Très fréquents : diarrhée, nausées, vomissements, maux 
de tête. 
Fréquents : crampes musculaires, fatigue, insomnies, 
rhume, perte de l’appétit, hallucinations, agitation, 
agressivité, rêves anormaux et cauchemars, syncope, 
vertiges, douleurs abdominales, éruption cutanée, 
démangeaisons, incontinence urinaire, douleurs, chutes 
répétées.
Peu fréquents : convulsions, ralentissement des battements  
du cœur, hémorragies gastro-intestinales. 
Rares : symptômes neurologiques, cardiaques, hépatiques 
incluant hépatite.

SURDOSAGE : 
En cas de surdosage, consultez votre médecin.

 CONSERVATION :
À conserver à une température ne dépassant pas 30° C, à 
l’abri de l’humidité et de la lumière. 
NE JAMAIS LAISSER CE MÉDICAMENT À LA 
PORTÉE DES ENFANTS.

Liste I.

Date de révision de la notice : Mai 2022.

D.E Algérie :
Doricept® 5 mg : 15/15 F 103/035.
Doricept® 10 mg : 15/15 F 104/035.

Fabricant, détenteur de la D.E et conditionneur :
Pharmalliance.
Domaine Kouchi Idir, Ouled Fayet. Alger - Algérie.

Doricept® 5 mg, 10 mg
Donépézil

Comprimé orodispersible



التركیب و الشكل :
 دونیبیزیل............................5 مغ ..........................10 مغ. 
السواغات  :  لاكتوز أحادي الإماھة، كوبولیمیر میثاكریلات أساسي، 

ایروزیل، مانیتول، كروسبوفیدون، أسبارتام، ستیرات المغنیزیوم.
سواغات ذات تأثیر معلوم : لاكتوز أحادي الإماھة، أسبارتام.

علبة تحتوي على 30 قرص قابل للذوبان في الفم.    

دواعي الاستعمال :        
مرض  أعراض  علاج  في  البالغین  عند  فقط  دوریسبت   یستخدم 

الزھایمر من أشكالھ الخفیفة إلى متوسطة الشدة. 
                                         

 الجرعة و طریقة الاستعمال :
الجرعة :

الجرعة الأولیة ھي قرص واحد من دوریسبت   5 مغ، كل مساء. بعد 
شھر واحد من العلاج، قد یزید طبیبك ھذه الجرعة إلى 10 مغ، في 
10 مغ أو قرصین من  دوریسبت  جرعة واحدة، أي قرص واحد من 

دوریسبت 5 مغ في جرعة واحدة مساءا قبل النوم.
الجرعة الیومیة القصوى الموصى بھا ھي  10 مغ.

طریقة الاستعمال :
عن طریق الفم. یجب وضع القرص على اللسان للسماح بتفككھ قبل 

البلع، مع أو بدون ماء، أثناء أو بعد الوجبة.

موانع الاستعمال :
- حساسیة معروفة للدونیبیزیل، مشتقات البیبیریدین أو لأحد المكونات.

- في حالة بیلة الفینیل كیتون (مرض وراثي یتم اكتشافھ عند الولادة) 
بسبب وجود الأسبارتام.

تحذیرات و احتیاطات الاستعمال :   
• أخبر طبیبك في حالة :

- سوابق قرحة المعدة أو المعي الاثني عشر.
- سوابق التشنج.

أو بطيء  منتظم  القلب غیر  القلب (معدل ضربات  - سوابق مرض 
جدا).

- الربو أو بعض أمراض الرئة المزمنة.
- أمراض الكبد أو التھاب الكبد.

- صعوبة في التبول أو مرض الكلى.
حالة  في  الدواء  ھذا  یستخدم  أن  ینبغي  لا  اللاكتوز،  وجود  بسبب   •
و  الغلوكوز  امتصاص  سوء  متلازمة  الدم،  في  الغالاكتوز  وجود 

الغالاكتوز أو نقص اللاكتاز.
• ھذا الدواء لا یوصى بھ عند الطفل.
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لتفادي التفاعلات الدوائیة الممكنة ما بین عدة أدویة، یجب حتما إبلاغ 
الطبیب أو الصیدلي بأي علاج آخر یؤخذ في نفس الوقت.        

الحمل و الإرضاع :
الحمل: لا ینبغي أن یستخدم ھذا الدواء أثناء الحمل ما لم تكن ھناك 

حاجة واضحة.
الإرضاع: لا ینبغي أن یستخدم ھذا الدواء أثناء الإرضاع.

الآثار على السیاقة و استخدام الآلات :
یمكن حدوث دوخة، تعب وتشنجات عضلیة أثناء العلاج، یجب أخذھا  

بعین الإعتبار عند القیادة واستخدام الآلات.

الآثار غیر المرغوب فیھا : 
الشائعة جدا : إسھال، غثیان، قيء، صداع.

الشائعة : تشنج العضلات، تعب، أرق، نزلات برد، فقدان الشھیة، 
ھلوسة، إثارة، عدوان، أحلام و كوابیس غیر طبیعیة، إغماء، دوخة، 

ألم في البطن، طفح جلدي، حكة، سلس البول، آلام، سقوط متكرر.
الجھاز  نزیف  القلب،  في ضربات  تباطؤ  تشنجات،   : الشائعة  غیر 

الھضمي.
النادرة : أعراض عصبیة، قلبیة و كبدیة بما في ذلك التھاب الكبد.

فرط الجرعة :
في حالة فرط الجرعة، استشر طبیبك.

الحفظ :
عن  بعیدا  °م،   30 تتجاوز   لا  حرارة  درجة  في  الدواء  ھذا  یحفظ 

الرطوبة و الضوء.
لا یترك ھذا الدواء في متناول الأطفال.

 .I قائمة

تاریخ مراجعة الوصفة : ماي 2022.

رقم مقرر التسجیل في الجزائر :
دوریسبت   5  مغ :  
دوریسبت   10 مغ :

 
الصانع، صاحب مقرر التسجیل و المعبىء :

فارمالیانس.
حوش كوشي إدیر، أولاد فایت – الجزائر.

دوریسبت   5 مغ، 10 مغ
دونیبیزیل

قرص قابل للذوبان في الفم 
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