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Gripex®10 mg/4 mg
Phényléphrine /chlorphéniramine
Gélule a microgranules a libération prolongée

COMPOSITION ET PRESENTATION :

Phényléphrine (chlorhydrate) ..........ccoccecceiennens 10 mg.
Chlorphéniramine (maléate) ...........cccoccovevveerennene 4 mg.
Excipients : saccharose, talc, PVP, éthylcellulose,

PEG, mannitol, amidon de cellulose
microcristalline, lactose.

Excipients a effet notoire : saccharose, lactose.

Boite de 10 gélules a microgranules a libération
prolonggée.

INDICATIONS THERAPEUTIQUES :

Traitement des symptomes dus au rhume, rhinite allergique
(sensation de nez bouché, écoulement nasal clair) et sinusite.
POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION :
Ce médicament est réservé a ’adulte et a ’enfant de
plus de 12 ans.

2 gélules de Gripex® par jour sont suffisantes et il convient
d’espacer ces deux prises d’environ 12 heures.

Ne pas macher, ne pas écraser les microgranules.

La durée du traitement ne doit pas excéder 5 jours.
CONTRE-INDICATIONS :

- Allergie aux constituants du produit, notamment aux
antihistaminiques.

- Maladie grave du cceur.

- Certaines formes de glaucomes (augmentation de la
pression dans I'ceil).

- Difficultés a uriner d'origine prostatique ou non.

- Convulsion ancienne ou récente.

- Hypertension artérielle grave ou mal équilibrée par le
traitement.

- Enfants de moins de 12 ans.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS
D’EMPLOI :

Prévenez votre médecin en cas de :

- hypertension artérielle,

- maladie du cceur, hyperthyroidie (excés d’hormones
thyroidiennes),

- troubles de la personnalité,

- diabete,

- prédisposition a la constipation, aux vertiges, et aux
troubles urinaires,

- ceil rouge, dur et douloureux avec vision floue.

Ce médicament contient du lactose et du saccharose.
Son utilisation est déconseillée chez les patients
présentant une intolérance au galactose ou au fructose,
un déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose ou un déficit
en sucrase/isomaltase (maladies héréditaires rares).
INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES :

- Associations contre-indiquées : décongestionnant

mais,

(par voie nasale et/ou orale), inhibiteurs de la
monoamine oxydase (IMAO) non sélectifs
médicaments contre la dépression (iproniazide).

- Associations déconseillées inhibiteurs de la
monoamine oxydase (IMAO) sélectifs : médicaments
contre la dépression (moclobémide, toloxatone),
alcaloide de I’ergot de seigle dopaminergiques
(bromocriptine,  cabergoline, lisuride pergolide),
alcaloide de [I’ergot de seigle vasoconstricteur
(dihydroergotamine, ergotamine, méthylergométrine,
méthysergide), linézolide, alcool ou médicaments
contenant de 1’alcool.

- Associations a prendre en compte :
morphiniques, anxiolytiques, atropine.
GROSSESSE ET ALLAITEMENT :
L’utilisation de ce médicament est déconseillée
pendant la grossesse et I’allaitement.

CONDUITE DE VEHICULES ET UTILISATION
DE MACHINES :

La prise de ce médicament peut
somnolence.

EFFETS INDESIRABLES :
Somnolence ou insomnie, sécheresse de la bouche,
constipation, trouble de 1'accommodation, rétention
d'urine, hypotension orthostatique, troubles de I'équilibre,
vertiges, tremblement, agitation, confusion des idées,
palpitations, anxiété, maux de téte, sueurs, nausées,
vomissements, réaction allergique, anomalie de la
numération formule sanguine.

SURDOSAGE :

En cas de surdosage, consultez votre médecin.

dérivés

causer unc

CONSERVATION :

A conserver a une température ne dépassant pas 30 °C,
a1’abri de la lumiére et de I’humidité.

NE JAMAIS LAISSER CE MEDICAMENT A LA
PORTEE DES ENFANTS.

Liste I

Date de révision de la notice :
Mais 2022.

D.E Algérie : 19/99/22 A 047/035.

Fabricant, détenteur de la D.E et conditionneur :
Pharmalliance.

Domaine Kouchi Idir,

Ouled Fayet-Alger, Algérie.
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