
COMPOSITION ET PRESENTATION : 
Acarbose…………………………………………..….50 mg 
Excipients: cellulose microcristalline, stéarate de 
magnésium, croscarmellose sodique, silice colloïdale 
anhydre.
Boites de 30 et 90 comprimés.

INDICATION :
Traitement du diabète non insulino-dépendant, en 
complément du régime alimentaire, en monothérapie 
comme en association aux autres thérapeutiques 
antidiabétiques. 
Larimel® est un médicament réservé aux adultes.

POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION :
Posologie : 
La posologie initiale recommandée est de 1 comprimé de 
Larimel® 50 mg, 3 fois par jour. Selon l'effet observé 
sur la glycémie, la posologie pourra être portée à 2 
comprimés de Larimel® 50 mg, 3 fois par jour, 
parfois, jusqu’à 4 comprimés de Larimel® 50 mg, 3 
fois par jour.
Mode d’administration:
Les comprimés doivent être avalés avec un peu d'eau, au 
début des repas ou croqués avec les premières bouchées.

CONTRE-INDICATIONS :
• Allergie à l'acarbose ou à l'un des constituants du 
médicament.
• Maladies chroniques associant des troubles de la 
digestion et de l’absorption, maladies inflammatoires 
de l’intestin, hernie intestinale majeure, obstruction 
intestinale partielle ou prédisposition à une obstruction 
intestinale (arrêt des matières et des gaz au niveau de 
l’intestin), ulcérations du colon.
• Insuffisance rénale sévère.
• Insuffisance hépatique sévère.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D’EMPLOI : 
• Prévenez votre médecin en cas de troubles 
digestifs ou d’antécédents de chirurgie abdominale.
• Le régime alimentaire prescrit par votre médecin 
doit être suivi rigoureusement.
• Un suivi des enzymes hépatiques (transaminases) 
doit être considéré au cours des 6 à 12 premiers mois 
de traitement en particulier chez l'insuffisant hépatique.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES :
• Une hypoglycémie peut être observée en cas de prise 
concomitante d’un autre traitement antidiabétique 
(sulfamides hypoglycémiants, metformine, insuline), 
une adaptation de la posologie du traitement associé 
peut être nécessaire.
• L’administration simultanée de la colestyramine 
(utilisée pour traiter un taux élevé de cholestérol dans le 

sang), d’absorbants intestinaux (utilisés pour traiter les 
diarrhées et les ballonnements) ou de médicaments à base 
d’enzymes digestives (utilisés pour faciliter la digestion) doit 
être évitée.
• La prise concomitante de néomycine orale pourrait 
augmenter la sévérité des troubles digestifs.
• Une adaptation de la posologie de la digoxine peut être 
nécessaire en cas de prise simultanée des deux traitements.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT:
Grossesse: Il est recommandé d’arrêter ce médicament 
en cas de grossesse, un diabète doit nécessairement être 
traité par l’insuline durant toute la période de grossesse.
Allaitement: l'utilisation de ce médicament n’est  pas  
recommandée au cours de l’allaitement. 

EFFETS SUR LA CONDUITE DES VEHICULES ET 
L’UTILISATION DES MACHINES :
Absence d'effets rapportés sur la vigilance.

EFFETS INDÉSIRABLES :
Très fréquents : ballonnements abdominaux.
Fréquents : diarrhées, douleurs abdominales.
Peu fréquents : nausées, vomissements, digestion 
difficile, augmentation des enzymes du foie.
Rares : ictère (jaunisse), œdèmes.
Les effets indésirables gastro-intestinaux dépendent de 
la posologie et du régime alimentaire. Ils sont moins 
fréquents lorsque la dose est augmentée progressivement 
jusqu’à la dose souhaitée, ils diminuent généralement au 
cours du traitement et lorsque le régime hypoglucidique 
prescrit est respecté.

SURDOSAGE :
En cas de surdosage, consultez votre médecin.

CONSERVATION :
À conserver à une température ne dépassant pas 
30°C, à l’abri de la lumière et de l’humidité.
NE JAMAIS LAISSER CE MEDICAMENT À 
LA PORTÉE DES ENFANTS.
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التركیب و الشكل : 
أكاربوز ...........................................................50 مغ

المغنیزیوم،  ستییرات  میكروكریستالین،  سیلولوز  السواغات: 
كروسكارملوزالصودیوم، سیلیس كلوییدال اللامائي.

علب تحتوي على 30 و90 قرص.

دواعي الاستعمال:
علاج مرض السكري غیر المعتمد على الأنسولین بالإضافة إلى 
النظام الغذائي، وحده أو بالاشتراك مع علاجات مرض السكري 

الأخرى.
یوصف لاریمال  للكبار فقط.

الجرعة و طریقة الاستعمال:
الجرعة:

لاریمال   من  واحد  قرص  ھي  بھا  المنصوح  الأولیة  الجرعة 
50مغ ثلاث مرات یومیا. إعتمادا على التأثیر الملحوظ على 
من  قرصین  إلى  الجرعة  زیادة  یمكن  الدم،  في  السكر  نسبة 
الحالات،  بعض  في  یومیا،  مرات  ثلاث  مغ    50 لاریمال 
ثلاث  مغ   50 لاریمال  من  أقراص   4 حتى  الزیادة  یمكن 

مرات یومیا.
طریقة الاستعمال:

الوجبة بدایة  مع  الماء،  من  القلیل  مع  الأقراص  ابتلاع  یجب 
أو یمضغ مع القطمات الأولى من الطعام.

موانع الاستعمال:
• حساسیة للأكاربوز أو لأي مكون أخر.

• الأمراض المزمنة التي تشمل اضطرابات الھضم والامتصاص، 
أمراض الأمعاء الالتھابیة، الفتق المعوي الرئیسي، انسداد الأمعاء 
الجزئي أو التعرض لانسداد الأمعاء (انحباس المواد والغازات في 

الأمعاء)، تقرح القولون.
• قصور كلوي حاد.
• قصور كبدي حاد.

التحذیرات و إحتیاطات الاستعمال:
الھضمي الجھاز  في  مشاكل  لدیك  كان  إذا  الطبیب  أخبر   •

أو سوابق من جراحة في البطن.
• یجب اتباع النظام الغذائي الذي یصفھ طبیبك.

خلال  الدم  في  (الترانسامیناز)  الكبد  إنزیمات  متابعة  ینبغي   •
بدایة العلاج عند المرضى  12 أشھر من  الى  6 الأولى  الأشھر 

الذین یعانون من قصور كبدي.

التفاعلات الدوائیة :
• یمكن ملاحظة نقص السكر في الدم عند اخذ مصاحب لمضادات 
مرض السكري الأخرى (سولفونامیدات مخفض للسكر في الدم ، 
میتفورمین، الأنسولین)، وقد یكون من الضروري تعدیل جرعة 

العلاج.

ارتفاع  (لعلاج  للكولسترامین  مصاحب  اخذ  تجنب  یجب   •
الكولیستیرول في الدم)، الأدویة الماصة المعویة (لعلاج الإسھال 
والانتفاخ) أو أدویة التي تحتوي على إنزیمات الجھاز الھضمي 

(لمساعدة الھضم ).
• الاستخدام المتزامن للنیومیسین عن طریق الفم قد یزید من شدة 

الاضطرابات الھضمیة.
• تعدیل الجرعة ضروري إذا تم أخذ متزامن للدیجوكسین.

الحمل و الإرضاع: 
الأنسولین  الحمل، یستخدم  أثناء  الدواء  الحمل: ینصح وقف ھذا 

لعلاج مرض السكري أثناء كل فترة الحمل.
الإرضاع: لا ینصح استخدام ھذا الدواء أثناء الإرضاع.

الآثار على السیاقة و استخدام الآلات:
لم یتم الإبلاغ عن أي تأثیر على الیقظة.

 
الآثار غیر المرغوب فیھا: 

شائعة جدا: انتفاخ البطن.
شائعة: الإسھال، آلام البطن.

إنزیمات  زیادة  الھضم،  في  صعوبة  قیئ،  غثیان،  شائعة:  غیر 
الكبد.

نادرة: الیرقان، تورم.
الجرعة  على  فیھا  المرغوب  غیر  المعویة  المعدیة  الآثار  تعتمد 
والنظام الغذائي. فھي أقل شیوعا عندما یتم زیادة الجرعة تدریجیا 
إلى الجرعة المطلوبة، تنخفض عموما أثناء العلاج وعند احترام 

حمیة لمستوى السكر في الدم.

فرط الجرعة: 
في حالة فرط الجرعة یجب استشارة الطبیب.

طریقة الحفظ:
بعیدا عن  °م،   30 تتجاوز  الدواء في درجة حرارة لا  یحفظ ھذا 

الضوء و الرطوبة.
لا یترك ھذا الدواء في متناول الأطفال.

I قائمة

تاریخ مراجعة الوصفة:
ماي 2022.

رقم مقرر التسجیل في الجزائر:
14A 136/035/16  :لاریمال 50 مغ

الصانع، صاحب مقرر التسجیل و المعبىء:
فارمالیانس.

حوش كوشي إدیر، أولاد فایت – الجزائر.
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