
COMPOSITION ET PRESENTATION :
Alginate de sodium .................................... 250 mg.
Bicarbonate de sodium ........................... 133.5 mg.
Excipients: Carbonate de calcium, carbomère, 
saccharinate de sodium, érythrosine, arôme fenouil,  
méthylparaben de sodium, propylparaben de sodium, 
hydroxyde de sodium.
Excipients à effet notoire: sodium,  méthylparaben, 
propylparaben.
Flacon de 200 ml avec gobelet doseur.

INDICATIONS:
Traitement symptomatique du reflux gastro-œsophagien.

POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION:
Posologie :
1 dose de 10 ml (par le gobelet doseur) 3 fois
par jour, après les 3 principaux
 repas et éventuellement au coucher.
Cette posologie peut être doublée en 
cas de reflux  ou d'inflammation 
œsophagienne sévère.
Mode d'administration: 
Par voie orale. Il faut bien agiter le flacon avant emploi.
Ce médicament doit être pris en dehors des repas .
Si les symptômes ne s’améliorent pas après 7 jours de 
traitement, il convient de prévenir votre médecin

CONTRE-INDICATIONS:
Hypersensibilité connue aux substances actives ou à 
l’un des excipients.

MISES EN GARDE ET PRÉCAUTIONS D’EMPLOI:
En cas de régime sans sel ou pauvre en sel, tenir compte 
de l’apport en sodium.
Ce médicament contient du calcium, des précautions 
doivent être prises chez les patients présentant une 
hypercalcémie, une néphrocalcinose et ayant des 
calculs rénaux.
Il est recommandé de suivre certaines règles 
hygiéno-diététiques au cours du traitement:
- éviter de se coucher immédiatement après les repas.
- ne pas dormir à plat ventre (surélever la tête du lit pour 
diminuer la fréquence du reflux nocturne).
- Éviter les travaux prolongés, buste penché en avant 
(ménage, jardinage).
- éviter les repas trop abondants.

- Ce médicament contient 348.45mg de sodium par dose 
(10ml). A prendre en compte chez les patients contrôlant 
leur apport alimentaire en sodium.
- Ce médicament contient du "parahydroxybenzoate"qui 
provoquer des réactions allergiques .

INTERACTIONS MÉDICAMENTEUSES :
Les antiacides peuvent diminuer l’effet de nombreux 
autres médicaments, il est préférable d’espacer les prises 
de 2 heures entre ce médicament et un autre médicament 
à cause de la diminution de l’absorption de ce dernier.
AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES 
INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS 
MEDICAMENTS, SIGNALEZ  
SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE 
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN 
OU A VOTRE PHARMACIEN.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT:
Ce médicament peut être prescrit pendant la grossesse et 
l’allaitement si besoin. 

EFFETS SUR LA  CONDUITE DE VÉHICULES 
ET UTILISATION DE MACHINES:
Aucune influence connue à ce jour.

EFFETS INDÉSIRABLES: 
Très rares: une réaction allergique à l'un des 
composants . Les symptômes peuvent se manifester par 
une éruption cutanée ,démangeaisons ,une difficulté 
respiratoire .

CONSERVATION:
Avant ouverture: 
la suspension se conserve à température ne dépassant 
pas 30°C. 
Après ouverture: 
la suspension se conserve au maximum 03 mois,
à une température ne dépassant pas 25°C.

Date de révision de la notice : 
Mai 2022.

D.E Algérie: 16/10 G 054/035.

Fabricant, détenteur de la D.E et conditionneur:
Pharmalliance
Domaine Kouchi Idir, Ouled Fayet-Alger, Algérie.
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Peptidac® 250 mg /133.5 mg 
Alginate de sodium, Bicarbonate de sodium

Suspension buvable avec gobelet doseur 

10ml



التركیب:
الجینات الصودیوم ....................................... 250 مغ.
بیكاربونات الصودیوم .................................133.5 مغ.
سكارینات  كاربومار،  الكالسیوم،  كاربونات  السواغات: 
برابان  میثیل  الشمر،  عطر  إریثروزین،  الصودیوم، 
الصودیوم، بروبیل برابان الصودیوم، ھیدروكسید الصودیوم. 
برابان،  میثیل  صودیوم،  المعلوم:  التاثیر  ذات  السواغات 

بروبیل برابان.
قارورة بسعة 200 مل مع ســدادة مـدرجـة .

دواعي الاستعمال:
المعدي  الارتجاع  أعراض مرض  لعلاج  الدواء  یستعمل ھذا 

المریئي. 
   

الجرعة وطریقة الاستعمال:
الجرعة :

10 مل 3 مرات في الیوم بعد وجبات
 الطعام الرئیسیة الثلاث، و عند الحاجة

 في المساءقبل النوم. یمكن استعمال ضعف
ھذه المقادیرفي حالات الارتداد و إلتھاب المريء الحاد.

طریقة الاستعمال :  
عن طریق الفم : یجب مخض القارورة جیدا قبل الاستعمال.

یؤخد ھذا الدواء بعیدا عن الوجبات.
إذا لم تتحسن الأعراض بعد 7 أیام من العلاج،یجب استشارة طبیبك.

موانع الاستعمال:
ینصح بعدم استعمال ھذا الدواء في حالة الحساسیة ضد المواد 

الفعالة أو احد السواغات. 

احتیاطات الاستعمال:
في حالة حمیة غذائیة خالیة أو قلیلة الملح، یجب الأخذ بعین 

الاعتبار محتواه من الملح.
یحتوي ھذا الدواء على الكالسیوم، ینبغي اتخاذ الاحتیاطات 
الدم،  كالسیوم  فرط  من  یعانون  الذین  المرضى  عند 

نیفروكالسینوز وحصى في الكلى.
ینصح باحترام بعض القواعد الصحیة و الغذائیة عند تناول ھذا الدواء:

 - تجنب النوم فورا عند انتھاء تناول الوجبات الغذائیة.
  - عدم النوم على البطن  یجب رفع الرأس عن مستوى السریر 

لتخفیف نسبة الارتداد أثناء اللیل.
  - تجنب الأشغال التي تتطلب انحناء القسم الأعلى من الجسم 

نحو الأمام لمدة طویلة مثل الأشغال المنزلیة و أشغال الحدیقة.
 تجنب الوجبات الغذائیة الدسمة.

- یحتوي ھذا الدواء على 348.45 مغ من الصدیوم لكل جرعة 
(10 مل). یؤخذ بعین الاعتبار عند المرضى الذین یتحكمون في 

تناول الصودیوم.
- یحتوي ھذا الدواء على "باراھیدروكسي بنزوات " قد یسبب 

حساسیة.

التفاعلات الدوائیة:
یمكن لمضادات الحموضة أن تخفف من مفعول بعض الأدویة 
أخر  دواء  و  الدواء  ھذا  تناول  أوقات  بتباعد  ینصح  الأخرى، 

بساعتین بسبب قلة امتصاصھ.
إعلام  دائما  یجب  الأدویة،  بین  تفاعلات  أي  حدوث  لتفادي 

الطبیب المعالج أو الصیدلي بجمیع الأدویة قبل الاستعمال.

الحمل و الإرضاع:
عند  والإرضاع  الحمل  فترتي  خلال  الدواء  ھذا  یمكن وصف 

الحاجة. 

الآثار على السیاقة وإستخدام الآلات: 
لا یعرف تأثیر لھذا الدواء على القیادة و استخدام الآلات.

 
الآثار غیر المرغوب فیھا:

نادرة جدا: حساسیة لاحدى المكونات.قد تظھر اعراض طفح 
جلدي ،حكة ،صعوبة في التنفس.

الحفظ:
قبل الفتح: درجة حرارة لا تتجاوز 30°م.

بعد الفتح: یحتفظ لمدة ثلاثة أشھر كأقصى حد في درجة حرارة 
لا تتجاوز 25°م.  

  
تاریخ مراجعة الوصفة:

ماي 2022.  

رقم التسجیل في الجزائر: 

الصانع ،  صاحب مقرر التسجیل و المعبئ:
فارمالیانس.

حوش كوشي إدیر، أولاد فایت – الجزائر.

بیبتیداك 250 مغ / 133.5 مغ 
الجینات الصودیوم، بیكاربونات الصودیوم

معلق للشرب مع ســدادة مـدرجـة
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