
COMPOSITION ET PRESENTATION:
Ramipril/Hydrochlorothiazide ....................... 5mg/12.5mg.
Ramipril/Hydrochlorothiazide ..................... 10mg/12.5mg.
Ramipril/Hydrochlorothiazide ........................ 10mg/25mg.
Excipients: cellulose microcristalline, amidon de maïs prégélati-
nisé, bicarbonate de sodium, stéarylfumarate de sodium.
Tanatril®+ 5/12.5mg : oxyde de fer rouge.
Tanatril®+ 10/12.5mg : oxyde de fer rouge et jaune.
Tanatril®+ 10/25mg : oxyde de fer rouge.
Boites de 30 comprimés.

INDICATION THERAPEUTIQUE:
Traitement de l'hypertension artérielle chez les patients dont 
la pression artérielle n'est pas adéquatement contrôlée par le 
ramipril seul ou l'hydrochlorothiazide seul.

POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION:
Posologie:
La dose sera individualisée selon le profil du patient et le 
contrôle tensionnel.
Tanatril®+ sera débuté à la posologie la plus faible, soit 
1 comprimé de Tanatril®+ 5mg/12.5mg par jour. Si néces-
saire, la dose pourra être progressivement augmentée de 
manière à atteindre la pression artérielle cible; les doses 
maximales autorisées sont de 10 mg de ramipril et de 25 mg 
d’hydrochlorothiazide par jour.
Chez les patients présentant une insuffisance rénale, les 
doses maximales autorisées sont de 5 mg de ramipril et 25 mg 
d’hydrochlorothiazide par jour.
Mode d'administration: 
Voie orale. Il est recommandé de prendre Tanatril®+ une 
fois par jour, au même moment de la journée, généralement 
le matin.

CONTRE-INDICATIONS:
- Allergie aux principes actifs, à tout autre inhibiteur de l'enzyme 
de conversion, à d'autres diurétiques thiazidiques, aux sulfamides 
ou à l'un des excipients. 
- Traitements extracorporels impliquant une mise en contact 
du sang avec des surfaces chargées négativement.
- Sténose artérielle rénale bilatérale significative, ou sténose 
artérielle rénale sur rein fonctionnellement unique.
- Insuffisance rénale sévère avec clairance de la créatinine 
inférieure à 30 ml/min chez un patient non dialysé.
- Troubles électrolytiques cliniquement significatifs suscep-
tibles de s’aggraver après traitement.
- Insuffisance hépatique sévère, encéphalopathie hépatique.
- Antécédents d'angio-oedème.

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS 
D’EMPLOI:
- Ce médicament doit être administré avec précaution chez les 
patients à système rénine-angiotensine-aldostérone fortement 
activé.
- Une surveillance de l'équilibre électrolytique et de la 
formule de numération sanguine (FNS) tout au long du 
traitement est recommandée.
- Chez les patients diabétiques, des ajustements posologiques 

de l’insuline ou des agents hypoglycémiants oraux pourraient 
être requis.
- Ce médicament est déconseillé chez l’enfant et l'adolescent 
de moins de 18 ans.   
- Il est recommandé d’arrêter un traitement par les inhibiteurs 
de l'enzyme de conversion de l'angiotensine (ramipril), un jour 
avant une intervention chirurgicale.
- La fonction rénale sera évaluée avant et durant le traitement, 
et la posologie ajustée, en particulier au cours des premières 
semaines du traitement.
- Ce médicament  pourrait affecter les résultats du test  de la 
fonction parathyroïdienne.

INTERACTIONS MÉDICAMENTEUSES:
Associations contre-indiquées: la dialyse ou l'hémofiltration 
utilisant des membranes en polyacrylonitrile, et l'aliskiren.
La prise concomitante de certains médicaments nécessite des 
précautions d'emploi, il est recommandé d’informer votre 
médecin ou votre pharmacien en cas de prise récente ou actuelle 
de tout autre médicament. 

GROSSESSE ET ALLAITEMENT:
Ce médicament est déconseillé pendant le 1er trimestre 
de la grossesse et contre-indiqué aux 2ème et 3ème trimestres de 
la grossesse et durant l’allaitement.

CONDUITE DES VEHICULES ET UTILISATION 
DES MACHINES:
Tenir compte du risque de survenue d'étourdissements au 
cours du traitement. 

EFFETS INDÉSIRABLES: 
Maux de tête, étourdissements, toux irritative non productive, 
bronchite, diminution de la tolérance glucidique, élévation de 
la glycémie, de l’uricémie, et des taux sanguins de cholestérol 
et/ou des triglycérides, asthénie, et aggravation de la goutte.

SURDOSAGE:
En cas de surdosage, consultez votre médecin.

CONSERVATION: 
A conserver à une température ne dépassant pas 30°C, 
à l’abri de la lumière et de l’humidité.
NE JAMAIS LAISSER CE MÉDICAMENT À LA
PORTÉE DES ENFANTS.

Liste I.

Date de révision de la notice: Mai 2022.
D.E Algérie:
Tanatril®+ 5mg/12.5mg  :     17/06 E 277/035
Tanatril®+ 10mg/12.5mg:      17/06 E 289/035
Tanatril®+ 10mg/25mg   :      17/06 E 278/035

Fabricant, détenteur de la D.E et conditionneur:
Pharmalliance.
Domaine Kouchi Idir, 
Ouled Fayet, Alger, Algérie.
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Ramipril / Hydrochlorothiazide
Comprimé



التركیب و الشكل:
رامیبریل/ھیدروكلوروثیازید ......................................5 مغ/12.5 مغ.
رامیبریل/ھیدروكلوروثیازید ....................................10 مغ/12.5 مغ.
رامیبریل/ھیدروكلوروثیازید........................................10 مغ/25 مغ.

فومارات  ستیاریل  الذرة،  نشاء  میكروكریستالین،  سیلولوز  السواغات: 
الصودیوم، بیكربونات الصودیوم.

تاناتریل + 5 مغ/12.5 مغ : أكسید الحدید الأحمر.
تاناتریل + 10 مغ/12.5 مغ : أكسید الحدید الأحمر و الأصفر.

تاناتریل + 10مغ/25 مغ : أكسید الحدید الأحمر.
علب تحتوي على 30 قرص.  

دواعي الاستعمال:
في  كاف  بشكل  التحكم  یتم  لا  الذین  المرضى  لدى  الدم  ارتفاع ضغط  علاج 

ضغطھم الدموي بواسطة رامیبریل وحده أو الھیدروكلوروثیازید وحده.

الجرعة و طریقة الاستعمال:
یجب أن تكون الجرعة موافقة لحالة المریض و نسبة ضغطھ الدموي.`

+ تاناتریل  من  واحد  قرص  اي  جرعة  بأدنى  العلاج  بدء  یتم 
الجرعات  زیادة  یمكن  الأمر،  لزم  إذا  الیوم،  في  مغ   12.5 مغ/   5
تدریجیا لتحقیق توازن ضغط الدم. الحد الأقصى المسموح بھ یومیا ھو 

10 مغ من الرامیبریل و 25 مغ من الھیدروكلوروثیازید.
القصوى  الجرعة  الحاد،   الكلوي  القصور  من  یعانون  الذین  المرضى  لدى 
المسموح یومیا بھا ھي 5 مغ من الرامیبریل و 25 مغ من الھیدروكلوروثیازید.

طریقة الاستعمال:
عن طریق الفم. من المستحسن  أخذ تاناتریل + مرة واحدة في الیوم، في نفس 

الوقت، وعادة في الصباح.

موانع الاستعمال: 
- فرط في الحساسیة للمواد الفعالة أو لأي مانع للانزیم المحول للانجیوتنسین،  

لمدرات البول الثیازیدیة الأخرى،  للسلفونامیدات أو لأحد السواغات.
- علاج خارجي مستلزم لاتصال الدم مع السطوح سالبة الشحنة.

- تضیق شریاني كلوي ثنائي ھام او تضیق شریاني كلوي على كلیة واحدة.
- القصور الكلوي الحاد مع تصفیة الكریاتینین أقل من 30 مل / د عند المرضى 

الذین لا یخضعون لتصفیة الكلى.
- اضطراب واضح لمعدل شوارد الدم الذي قد یؤدي إلى التدھور بعد العلاج.

- إختلال كبدي حاد،  إعتلال دماغي ذو أصل كبدي.
- سوابق وذمة وعائیة. 

تحذیرات و احتیاطات الاستعمال:
نظام  من  یعانون  الذین  المرضى  لدى  بحذر  الدواء  ھذا  یعطي   -

الرینین-أنجیوتنسین-الألدوستیرون الفعال بقوة.
مدة  طوال  الكامل  الدم  تعداد  وصیغة  الدم  شوارد  توازن  بمراقبة  یوصى   -

العلاج.
- لدى مرضى السكري قد یكون مطلوبا تعدیل جرعة الأنسولین أو مخفضات 

سكر الدم الفمویة.
- لا ینصح ھذا الدواء للاطفال و للمراھقین دون سن 18 عاما.

مثل  للانجیوتنسین  المحول  للانزیم  بمانع  العلاج  وقف  المستحسن  من   -
رامیبریل یوم قبل أي عملیة جراحیة.

الجرعة، وخاصة  تعدیل  یتم  العلاج، و  قبل وأثناء  الكلى  تقییم وظیفة  یتم   -
خلال الأسابیع الأولى من العلاج یتطلب مراقبة دقیقة.

- قد یؤثر ھذا الدواء على نتائج اختبار وظیفة الغدة  المجاورة للغدة الدرقیة.

التفاعلات الدوائیة:
البولي  أغشیة  باستخدام  الدم  ترشیح  أو  الكلى  غسل  الممنوع:  الجمع   -

اكریلونتریل،  الألیسكیرن.
فمن  الاستخدام  احتیاطات  یتطلب  الأدویة  لبعض  المتزامن  الاستخدام 
أو  الحدیث  الاستخدام  حالة  في  الصیدلاني  أو  طبیبك  إبلاغ  المستحسن 

الحالي لأي دواء آخر.

الحمل و الارضاع:
لا ینصح بتناول ھذا الدواء خلال الثلاثي الأول من الحمل و غیر موصى بھ 

خلال الثلاثي الثاني و الثالث.
ھذا الدواء غیر موصى بھ خلال الارضاع.

الآثار على السیاقة و إستخدام الآلات : 
أخذ بعین الإعتبار إمكانیة حدوث دوار أثناء العلاج بھذا الدواء.

الآثار غیر المرغوب فیھا:
الصداع،  الدوخة،  السعال الجاف،  إلتھاب الشعب الھوائیة،  انخفاض تحمل 
الغلوسیدات،  ارتفاع نسبة السكر في الدم،  حمض الیوریك الكولسترول في 
الدم أو مستویات الدھون الثلاثیة بسبب الھیدروكلوروثیازید،  الوھن، تدھور 

النقرس.

فرط الجرعة: 
في حالة فرط في الجرعة، من الضروري الاتصال بطبیبك.

طریقة الحفظ: 
یحفظ في درجة حرارة لا تتجاوز 30 °م،  بعیدا عن  الضوء  و الرطوبة.

الأطـــفـــال. مـــــتـــنـــاول  عـــــن  بــــعــــیـــــدا  یـــــحـــفــــظ 

 I قائمة

تاریخ مراجعة الوصفة: ماي 2022.

رقم مقرر التسجیل في الجزائر:
تاناتریل + 5 مغ/12.5 مغ  :     

تاناتریل + 10 مغ/12.5 مغ:
تاناتریل + 10 مغ/25 مغ   :

الصانع، صاحب مقرر التسجیل و المعبئ:
فارمالیانس

حوش كوشي إیدیر، أولاد فایت - الجزائر

تاناتریل +
5مغ/12.5مغ، 10مغ/12.5مغ، 10مغ/25مغ

رامیبریل / ھیدروكلوروثیازید
قـــــرص
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