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Telmisarte®+
40 mg/12.5 mg, 80 mg/12.5 mg, 80 mg/25 mg

Telmisartan/Hydrochlorothiazide

PH60579 - B

Comprimé
COMPOSITION ET PRESENTATIONS : amphotéricine, carbénoxolone, pénicilline G sodique, acide
Telmisartan/Hydrochlothiazide...........ccccoeeinviiecinnininccnne. salicylique et ses dérivés).
40 mg/12.5 mg............ 80 mg/12.5 mg............... 80 mg/25 mg Les médicaments induisant une hyperkaliémie (diurétiques

Excipients: Méglumine, hydroxyde de sodium, povidone,
polysorbate, sorbitol, stéarate de magnésium, amidon de mais,
cellulose microcristalline, lactose, oxyde de fer rouge, glycolate
amidon sodium.

Excipient a effet notoire : lactose.

Boite de 30 comprimés.

INDICATION:

Traitement de I’hypertension artérielle essentielle chez les adultes
dont la pression artérielle n’est pas suffisamment contr6lée par le
telmisartan en monothérapie.

POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION:

Posologie :

Traitement de ’hypertension essentielle :

1 comprimé de Telmisarte®+ par jour.

Mode d’administration:

Voie orale.Telmisarte®™+ peut étre pris pendant ou en dehors des
repas.

CONTRE-INDICATION :

* Allergie au telmisartan, a I’hydrochlorothiazide, a toute autre
substance dérivée des sulfamides ou a I'un des autres composants.

* Cholestase et obstruction biliaire.

» Insuffisance hépatique sévere et insuffisance rénale sévere.

* Hypokaliémie réfractaire, hypercalcémie.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D’EMPLOI :

¢ Prévenez votre médecin en cas de :

- Maladie rénale, greffe de rein, ou sténose de I’artére rénale.

- Maladie du foie.

- Hypotension (suite & un traitement diurétique, un régime pauvre en
sel, une diarrhée, des vomissements ou une hémodialyse).

- Troubles cardiaques, diabéte, goutte, lupus érythémateux
disséminé.

- Diminution de I’acuité visuelle et une douleur oculaire.

- Prise de digoxine : une surveillance est recommandée.

» Ce ftraitement n’est pas recommandé chez les enfants et les
adolescents de moins de 18 ans.

* Un bilan électrolytique doit étre effectué a intervalles réguliers.

* Ce médicament contient du lactose et n’est pas recommandé chez
les patients souffrant de galactosémie congénitale, de syndrome de
malabsorption du glucose et du galactose ou de déficit en lactase.

* Ce médicament contient du lactose, son utilisation est déconseillée
chez les patients présentant une intolérance au galactose,

un déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de malabsorption du
glucose ou du galactose (maladies

héréditaires rares).

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES:

Associations contre-indiquées: Aliskiren chez les patients avec un
diabéte ou une insuffisance rénale (DFG < 60 ml/min/1.73 m2) et
n’est pas recommandée chez les autres patients.

Associations déconseillées: Lithium.

Associations a prendre en compte: Les médicaments induisant une
hypokaliémie (autres diurétiques, laxatifs, corticoides, ACTH,

épargneurs de potassium, les suppléments en potassium, sels de
régime contenant du potassium, héparine sodique), antidiabétiques
oraux et insuline.

Il faut signaler systématiquement tout autre traitement en cours
a votre médecin ou a votre Pharmacien.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT:

Grossesse : ce médicament est déconseillé pendant le ler trimestre
de la grossesse et est contre-indiqué aux 2 éme et 3éme trimestres.
Allaitement : ce médicament n’est pas recommandé pendant
I’allaitement.

CONDUIRE DES VEHICULES
MACHINES :

Lors de la conduite de véhicules ou I’utilisation de machines, la
survenue possible de vertiges ou de la fatigue au cours du traitement
doit étre prise en compte.

ET UTILISATION DES

EFFETS INDESIRABLES :

- Fréquents: Sensations vertigineuses.

- Peu fréquents: Hypokaliémie, anxiété, syncope, sensations de
picotements, paresthésies, vertiges, troubles du rythme cardiaque,
hypotension, dyspnée, diarrhée, bouche séche, ballonnement
abdominal, douleurs dorsales, spasmes musculaires, douleurs
musculaires, dysfonction érectile, douleurs dans la poitrine,
augmentation du taux d’acide urique.

- Rares: Vomissements, angio-cedéme, urticaire, troubles
métaboliques, dépression, insomnie, vision trouble.

SURDOSAGE :
En cas de surdosage, consultez votre médecin.

CONSERVATION :

A conserver a une température ne dépassant pas 30°C, a ’abri de la
lumiére et de ’humidité.

NE JAMAIS LAISSER CE MEDICAMENT A LA PORTEE
DES ENFANTS.

Date de révision de la notice:
Mai 2022.

Liste I.

D.E Algérie:

Telmisarte®+ 40 mg/12,5 mg: 17/06 E 265/035
Telmisarte®+ 80 mg/12,5 mg: 17/06 E 266/035
Telmisarte®+ 80 mg/25 mg: 17/06 E 316/035

Fabricant, détenteur de la D.E et conditionneur :
Pharmalliance

Domaine Kouchi Idir

Ouled Fayet-Alger, Algérie
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